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中世 6 保元・平治の乱	 平清盛 
	 

ややこしい保元・平治の乱を過去問で総整理。	 	 

	 

NO1 保元・平治の乱  早稲田（文）2015	  
問１	 保元の乱・平治の乱に関する政治情勢の説明として正しいものを１つ選びなさい。	 

	 ア	 崇徳上皇が弟を譲位させたことは、保元の乱の一因となった。	 

→保元の乱の原因は鳥羽上皇と対立していた崇徳上皇	 

	 イ	 藤原忠通は保元の乱で弟頼長と敵対した。◯	 

	 ウ	 源義朝は平治の乱で子息の義平と対立した。✖ ︎	 
	 エ	 平忠正は甥清盛と対立し、平治の乱後に死刑となった。✖ ︎保元の乱後に死刑✖ ︎	 
	 オ	 信西（藤原通憲）は源義朝に従って平治の乱で挙兵したが、敗れて死去した。	 

	 →平治でなく保元なので✖ ︎	 
保元・平治の乱における対立関係が頻出される。特に藤原氏ややこしいので注意 
保元・平治の極意シート	 

 
 

 
NO2 平治の乱《史料》	 早稲田（商）2013 
次の史料Ⅰを読んで、下記の設問に答えよ。解答は１つ選べ。 
（史料Ⅰ） 
	 （十二月）九日、夜、右衛門督【 イ 】卿・前下野守義朝ら謀反す。ロ上皇の三条烏丸御
所に放火す。上皇・上西門院（注１）を一本御書所（注２）に移し奉る。 
	 十七日、少納言入道信西の首、廷尉（注３）川原において請け取り、大路を渡し西獄の門

の前の樹に懸く。 
	 二十五日、夜、主上・中宮、ひそかに【 ハ 】朝臣の六波羅亭に出御す。 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 （『百練抄』） 
	 （注１）上西門院：鳥羽天皇皇女統子内親王	  
（注２）一本御書所：朝廷におかれた役所の一つ（注３）廷尉：検非違使 
（注４）大内：皇居の異称、内裏 
問 A	 空欄イに入る人物は誰か。 
	 １．頼長	 	 ２．信頼	 	 ３．忠通	 	 ４．忠正	 	 ５．為義 
正解→２信頼 
問 B	 下線部ロの人物に関して誤った説明はどれ
か。 
	 １．崇徳上皇と対立した。 
	 ２．高倉天皇の父にあたる。 
	 ３．二条天皇に譲位した。 
	 ４．北条義時の追討を命じた。 
	 ５．『梁塵秘抄』を撰した。 
誤文→４ 
問 C	 空欄ハには二十六日条の「官軍」の総大将に
あたる人物が入る。その人物は誰か。 
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	 １．平清盛	 	 ２．平知盛	 	 ３．藤原通憲	 	 ４．源為朝	 	 ５．源頼朝 
正解→六波羅廷に集結した官軍の総大将は、平清盛 

 
NO3	 以仁王の令旨	 早稲田（商）2010 
次の史料を読んで下記の設問に答えよ。正解は１つである。	 

史料Ⅰ	 

	 九日、入道源三位【	 イ	 】卿、ロ平相国禅門清盛を討伐すべき由、日ごろ用意の事あり。

しかれども私の計略をもって、はなはだ宿意を遂げがたきにより、（中略）ひそかに一院の

第二の宮（以仁王）の三条高倉御所に参り、前右兵衛佐頼朝以下の源氏等を催し、かの氏族

を討ち、天下を執らしめたむべきの由これを申し行う。よって散位宗信に仰せて、【	 ハ	 】

を下さる。	 

	 二十七日、高倉宮（以仁王）の【	 ハ	 】、今日前武衛（源頼朝）も【	 ニ	 】国北条館に到

着す。	 

問 A	 空欄【イ】に入る人物は誰か。	 

	 １．行家	 	 ２．義仲	 	 ３．義平	 	 ４．頼政	 	 ５．頼義	 

正解→４	 頼政	 

授業テキスト 14 参照せよ。	 

 
④1180 福原京遷都 
年内に京都戻る 
平清盛の死去 1181 
 
後白河院が京都に後鳥羽天皇

を擁立 1183 
源頼朝と提携→義仲滅亡 
⑤侍所設置 
➡初代別当	 

（御家人：和田義盛）がなる。 

⑤1180以仁王の令旨 
以仁王・源頼政挙兵敗北 
⑥平重衡→南都焼打ち 
⑦1183源義仲入京 
⑧伊豆で頼朝挙兵 
⑨頼朝✖ ︎石橋山の戦いで惨敗 
⑩✖ ︎富士川の戦いで勝利、鎌倉

に戻る 
 
⑪壇ノ浦合戦で平氏滅亡 1185 

	 

問 B	 下線部ロに関して誤った説明はどれか。 
	 １．安徳天皇の義父として権勢をふるった。✖ ︎安徳は孫にあたる。 
	 ２．摂津国大輪田泊を修復した。◯ 
	 ３．摂津国福原への遷都を強行した。◯ 
	 ４．武士として最初の太政大臣となった。◯ 
	 ５．保元の乱で叔父の忠正と敵対した。◯ 
誤文→１。 
問 C	 空欄ハに入る語句はどれか。 
	 １．下文	 	 ２．下知状	 	 ３．申状	 	 ４．令旨	 	 ５．綸旨 
正解→以仁王の令旨である。４。 
問 D	 空欄ニに入る国名はどれか。 
	 １．安房	 	 ２．伊豆	 	 ３．相模	 	 ４．下総	 	 ５．武蔵 

正解→２。伊豆。 
問 E	 次の a〜eのうち、史料Ⅰの記事と同年に起きた出来事はどれとどれか。 
	 Aa	 安徳天皇の即位	 	 b	 後白河法皇の幽閉	 	 c	 鹿ヶ谷事件 
	 Dd	 平清盛の死去	 	 	 e	 平重衡の南都焼き討ち 
正解→e	 下記参照。 
②後白河法皇を鳥羽殿に幽閉 
③	 安徳天皇	 即位 

④1177 鹿ヶ谷の陰謀  

院の近臣による平氏打倒計画	 

藤原成親・僧俊寛	 

 
④1180 福原京 遷都 
年内に京都戻る 
平清盛の死去 1181 
 
後白河院が京都に後鳥羽天皇

を擁立 1183 
源頼朝と提携→義仲滅亡 
⑤侍所設置 
➡初代別当	 

（御家人：和田義盛）がなる。 

⑤1180	 以仁王	 の令旨 
以仁王・	 源頼政	 挙兵敗北 
⑥ 平重衡 →南都焼打ち 
⑦1183源義仲入京 
⑧伊豆で頼朝挙兵 
⑨頼朝✖ ︎ 石 橋 山  の戦いで惨

敗 
⑩✖ ︎ 富士川 の戦いで勝利、鎌

倉に戻る 
 
⑪壇ノ浦合戦で平氏滅亡 1185 

 
鎌倉幕府の機構  

 


